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Lundi 

Nouvel extrait de l’album  

Les temps sauvages 
 

« Alexandre Poulin revient déposer sa poésie sensible sur un lit de folk planante »  

– Ariane Gratton-Jacob (ICI musique) 

Montréal, le 21 août 2017 – Faisant suite à la sortie de l’album Les temps sauvages en novembre der-

nier et du succès de la première partie de sa tournée, Alexandre Poulin présente Lundi, un troisième 

extrait radio émouvant et bien ancré dans une réalité vécue par plusieurs, qui raconte la vie d’un couple 

étourdi par le rythme effréné de la vie qui tourne et du présent qui fuit. Il décide de créer du possible, de 

tenter sa chance et de tout faire pour que la vie devienne des vacances. 

J’peux pas te faire la promesse 

Que tout ça va marcher 

Mais on n’est pas fait 

Pour vivre sans cesse essoufflés 

 

C’est fini, les tout petits pas pressés 

Fou à dire comme c’est beau de ralentir 

 

Après un été de congé bien mérité, Alexandre débutera la seconde partie de sa tournée 2017-2018 dans 

l’est du Québec le 7-8 et 9 septembre prochains en visitant à Sept-Îles, Havre St-Pierre et Port-Cartier.  

Retrouvez toutes les dates de la tournée au http://www.alexandrepoulin.com/ 
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Promotion radio : Jean-François Blanchet, Torpille, 450 787-3141| jf@torpille.ca / Marjolaine Mo-

rasse : 579 721-3212 | marjolaine@torpille.ca 

Agent de spectacle : Louis Carrière, Preste - Spectacles et Tournées, 514 904-1969   
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